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Guía  de Trabajo no. 1
Ante los acontecimientos inesperados que nos ha tocado vivir con el Coronavirus, algunas preguntas de la Psicología práctica para analizar qué cambios de conducta hemos sentido.


1. Cómo te sientes  sin poder  manifestar tus emociones de afecto a los compañeros de clase?



2. Este aislamiento  ha afectado  a  tu manera de ser,  a tu carácter?   Si, no, por qué?




3. Has  perdido  el  optimismo  en  tu  manera  de  pensar?    Si, no, por qué?

 


4. Sientes  que  tu  Autoestima  ha  decaído?    Si, no, por qué?




5. Qué actividades  has realizado además de las tareas?




6. Sientes que la música que oyes  te aporta bienestar?   Si, no, por qué?





Las  respuestas  que  nos  sirvan  para  conocer cómo  está  nuestro  estado  de  ánimo.
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Guía  de Trabajo no. 2
Lee  la pág. 60  del  folleto  de Psicología  y responde las siguientes preguntas:

1. Qué es la Neurociencia?


2. Qué conductas son distintas del hombre con otras especies?


3. Qué gran rasgo posee el hombre a diferencia de los animales?


4. Qué le permitió al hombre hacer cosas para avanzar en su especie?


5. Señala 10 cosas propias que puede realizar la especie humana:




6. Cuál es una mala conducta que hace el hombre y no los animales?


7. Cuáles son 4 conductas que nos hacen  animales superiores?


8. Cuál es la razón más grande que ha hecho al hombre evolucionar constantemente?


9. Cuál es la medida o peso de esta evolución?

· Austrolopitecus africano……………………..
· Homo…………………………………………………..
· Homo Erectus……………………………………….
· Homo Sapiens………………………………………
LICEO CHAPERO
4º Bachillerato en CC y LL                                        Nombre:___________________________         
Curso de Psicología
Lic. Vicente Chapero


Guía  de Trabajo no. 3
Lee  la pág. 62  del  folleto  de Psicología  y responde las siguientes preguntas:


1. Por qué nos da equilibrio en el desarrollo la coordinación de la mente y el cuerpo?





2. Qué función han tenido la red de neuronas en el desarrollo del hombre?





3. Qué capacidades primeras adquieren los bebés?





4. A medida que crece el ser humano, qué capacidades motoras desarrolla?





5. Por qué se dan las neuronas espejo?
